UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

XA TAY TIEN HAI DPgc 1ap - Tw do - Hanh phuc
S6:67 /KH-UBND Tay Tién Hdi, ngay 04 thang 6 nam 2026
KE HOACH

Trién khai thwe Chwong trinh bao dam mirc sinh thay thé
trén dia ban xa Tay Tién Hai dén nam 2030

Thuc hién Thuc hién Quyét dinh sé 291/QD-TTg ngay 13/02/2026 cua
Thu tuéng Chinh phit vé viéc phé duyét Chuong trinh Bao dam muc sinh thay
thé trén toan qubc dén nim 2030, Quyét dinh s6 1069/QD-BYT ngay 17/4/2026
ctia Bo trusng Bo Y té vé viéc ban hanh Ké hoach thuc hién Chuong trinh bao
dam muc sinh thay thé trén dia ban toan qudc dén nam 2030, Ké hoach sb
193/KH-UBND ngay 28/5/2026 cua Uy ban nhéan dan tinh vé thyc hién Chuong
trinh bao dam mirc sinh thay thé trén dia ban tinh dén nam 2030; Uy ban nhan
dan xa x4y dung Ké hoach trién khai thyc hién Chuong trinh bao dam mirc sinh
thay thé trén dja ban x3 dén nam 2030, cu thé nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

- T6 chire trién khai dong b, hiéu qua cac nhiém vu, giai phap nhim duy
tri vimg chic muc sinh thay the trén dia ban xa, gop phan nang cao chat luong
dan sb, dap g yéu cau phat trién kinh té - xa hoi trong giai doan moi.

- Nang cao nhan thire, trach nhiém cua cap Uy, chinh quyen cac ban,
nganh, doan thé va Nhan dan Ve y nghia, tam quan trong cua viéc duy tri murc
sinh thay thé d6i vé6i su phat trién bén viing cua dia phuong.

- Tao su chuyén bién vé nhan thirc va hanh vi cua nguoi dan trong viée
két hon dung do tudi, sinh du hai con, nuéi day con tét, xdy dung gia dinh no
am, tién bo, hanh phtc.

2. Yéu cu

- Cong tac bao ddm murc sinh thay thé phai dugc xac dinh l1a nhi¢ém vy
thuong xuyén, 1au dai cia ca hé théng chinh tri.

- Viéc trién khai cac hoat dong phai phu hop voi tinh hinh thuc té cua dia
phuong, bao dam hiéu qua, tiét kiém va kha thi.

- Tang cudng sy phdi hop giira cac co quan, don vi, trudng hoc, cac thon
va céc to chie doan thé trong thuc hién cac muc tiéu ctia Ké hoach.

II. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Duy tri vitng chic muc sinh thay thé trén dja ban xa, gop phan thuc hién
hi€u qua Chién lugc Dan sb Viét Nam dén nam 2030 va cac muc tiéu phat trién
kinh té - x4 hoi cta dia phuong.
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2. Muc tiéu cu thé dén nim 2030

- Phan d4u duy tri tong ty suat sinh dat muc sinh thay thé theo chi tiéu cta
tinh giao 1a 2,1 con/phu ni.

- Trén 95% cdp vo chdng, nam nit trong d6 tudi sinh dé dugc cung cap
thong tin, tw vin vé hon nhan, sinh con nham dat va duy tri muac sinh thay thé,
cham sdc suc khde sinh san.

- 100% ban, nganh, doan thé, co quan, don vi, thon trién khai hoat dong
truyén thong vé dan sb va bao dam muc sinh thay thé.

- 100% phu nir trong do tudi sinh dé duoc tiép can thuan loi cac dich vu
ké hoach hoa gia dinh, chdm soc strc khoe sinh san va phong ngtra vo sinh.

I11. NHIEM VU VA GIAI PHAP

1. Ting cuong sy linh dao, chi dao ciia cip uy, chinh quyén

- Tiép tuc quan triét sau sic cac chi truong, nghi quyét ctia Pang, chinh
sach phap luat cia Nha nudc vé cong tac dan sé trong tinh hinh mdi, trong tam
la chuyén hudng tir “ké hoach hoa gia dinh” sang “dan sb va phat trién”. Nang
cao nhan thuc, trach nhiém cua céc cap uy, chinh quyén vé vai trd cia viéc duy
tri mac sinh thay thé d6i voi phat trién kinh té - xa hoi bén viing va bao dam
ngudn nhan luc lau dai.

- Pua cac muc tiéu, chi tiéu vé dan sb, muc sinh thay thé vao ké hoach
phat trién kinh té - xa hoi hﬁng nam cua dia phuong; ; x4ac dinh day l1a nhiém vu
trong tim, thudng xuyén caa ca hé thdng chinh tri.

- Gan trach nhiém cta ngudi ding dau cac co quan, don vi, cac thon trong
viéc thyc hién cac chi tiéu dan sd. Phan cdng rd trach nhiém va tang cuong phdi
hop giita cac co quan, don vi, c4c thén trong to chuc thuc hién

- Phat huy vai tro néu guong cua can bg, dang vién trong thuc hién chinh
sach dan sé; gan két qua thuc hién céc chi tiéu vé muac sinh véi cong tac thi dua,
khen thuong, danh gia mtc d6 hoan thanh nhiém vu cua tap thé, ca nhan, dic
biét 1a nguoi dung dau.

2. Piy manh céng tic truyén thong, vin dong, thay ddi hanh vi

2.1. Ting cuong tuyén truyén, phé bién chi trwong ciia Pang, chinh
sach phap luit ciia Nha nuwéc vé cﬁng tac dan sd trong tinh hinh méi

- T6 chiic quan triét, tuyén truyén sau rong cac chu truong, nghi quyét cua
Dang, chinh sach, phap luat cua Nha nudc vé cong tac dan s6 va phat trién;
trong tam 1a Nghi quyét sé 21-NQ/TW ngay 25/10/2017 cta Ban Chap hanh
Trung uong Dang khoa XII vé cong tac dan sb trong tinh hinh méi; Két luan sb
149-KL/TW ngay 10/4/2025 ctia B6 Chinh tri; Luat Dan s nam 2025; Quyét
dinh s6 291/QD-TTg ngay 13/02/2026 ctia Thu twéng Chinh phu va cac vin ban
chi dao cua tinh, huyén vé bao dam mrc sinh thay thé.

- Nang cao nhéan thiic cua can by, dang vién, doan vién, hdi vién va nhan
dan vé vai tro, ¥ nghia cta viéc duy tri muc sinh thay thé dbi véi su phat trién
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bén vitng cua dia phuong; lam 16 trach nhiém cua mdi c4 nhan, gia dinh trong
viéc thyuc hién chinh sach dan s6 va phat trién.

- Pay manh tuyén truyen chuyen trong tam tur ke hoach hoéa gia dinh sang
dan so va phat trién; giai quyét dong bd cac van dé& vé quy mé dan sb, co ciu
dan s, chit luong dan s6 va phan bd dan cu.

2.2. P6i méi ndi dung truyen thong vé duy tri mirc sinh thay thé

- Tép trung tuyén truyén loi ich cua viéc két hon dung do tudi, sinh con
dung thoi diém, sinh du hai con va nudi day con tét; xay dung gia dinh no 4m,
tién bo, hanh phtc.

- Tuyén truyén vé nhitng hé luy cua viéc két hon qua mudn, sinh con
mudn, sinh it con hodc khong sinh con ddi v6i ca nhan, gia dinh va xa hoi; nguy
co gia hoa dan s6, thiéu hut ngudén nhan luc trong tuong lai.

- Van dong nam, nit thanh nién két hon trudc 30 tudi; khuyén khich phy
nit sinh d hai con trude 35 tudi; bao dam khoang cach sinh hop 1y dé bao vé
stc khoe ba me va tré em.

- Tuyén truyén nang cao nhan thirc vé binh dang gidi, phong chéng méat
can béng gid1 tinh khi sinh; nghiém cam lua chon gid1 tinh thai nhi dudt moi
hinh thtrc.

- Tang cuong truyén thong vé cham soc sire khoe sinh san, strc khoe tinh
duc, ké hoach hoéa gia dinh, kham suc khée trudc hon nhan, sang loc trudce sinh
va so sinh, phong ngira vo sinh va hiém muén.

2.3. Pa dang hoéa cac hinh thirc truyén thong

- Phat huy hiéu qua hé thong truyén thanh x4, cac cum loa truyén thanh tai
co s& thon; xay dung tin, bai tuyén truyén vé cong tac dan sb va phat trién.

- Tang cuong truyén thong trén moi trudng sb thong qua Trang thong tin
dién tir cia x4, cac trang mang xa hoi, nhom Zalo cong dong, Fanpage clia céc to
chirc doan thé nham tlep can hiéu qua cac nhom doi tuong, dac biét 1a thanh
nién va nguoi trong do tudi sinh de.

- T6 chuc cac hoi nghi tuyén truyén, n6i chuyén chuyén dé, tu vin nhom
nho, sinh hoat cau lac bo, dién dan truyén thong tai cong dong.

- Long ghép noi dung truyén thong vé bao dam muc sinh thay thé trong cac
hoat dong van hoda, van nghé, thé duc thé thao, Ngay hoi Pai doan két toan dan
tdc, cac budi sinh hoat chi bd, hop thon va céc phong trao thi dua ¢ dia phuong.

- Phat huy vai trd cta ngudi c6 uy tin, ngudi dimg dau cong dong, chuc
sic ton gido, trudng thon, trudng dong ho, cling nhu céac ca nhan c6 anh huong
trong Xa hOI trong COﬂg tac tuyen truyen van dong

- Tang cudng truyén thong truc tiép tai ho gia dinh va cong déng théng
qua doi ngili cong tac vién dan sb, tuyén truyén vién va nhan vién y té thon.

- Treo bang ron, khau hiéu, pa no, ap phich; phat hanh to roi, tai li¢u
truyén thong nhan cac sy kién nhu Ngay Dan sé Thé gidi (11/7), Thang hanh
dong Qudc gia vé Dan sd va Ngay Dan sd Viét Nam (26/12).
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2.4. Ting cuong gido duc din s va strc khée sinh san cho thanh thiéu nién

- Phéi hop véi cac truong hoc t6 chiic cac hoat dong truyén thong, gido
duc vé dan sb, stic khoe sinh san vi thanh nién, thanh nién; gidi tinh, hon nhan
va gia dinh phu hop véi timg lira tudi.

- Trang bi kién thiic, k§ ning vé stc khoe sinh san, sirc khoe tinh duc an
toan; phong tranh mang thai ngoai ¥ mudn, vo sinh va cac bénh lay truyén qua
duong tinh duc.

- Pinh hudéng cho thanh nién xay dung 16i song lanh manh, chuan bi t6t
cac diéu kién vé strc khoe, tAm ly, kinh té truge khi két hon va sinh con.

2.5. Nang cao ning lue ddi ngii 1am cong tac truyén thong dan so

- To chirc tap huan, b01 dudng kién thirc, k§ ning truyén thong, tu vén,
van dong cho can bd dan s6, nhan vién y té, cong tac vién dan sd, tuyén truyén
vién, gi4o vién va nhan vién y té hoc duong, cac thanh vién Ban Chi dao cong
tac Dan sb va Tré em x4 vé ndi dung dan sb, stc khoe sinh san va ké hoach hoa
gia dinh.

- Cap nhat thuong xuyén cac thong tin, tai li¢u truyen thong maoi; nang cao
nang luc tmg dung cong nghé thong tin, truyén thong so trong cong tac dan so.

3. Trién Khai thuce hién cac chinh sach, mé hinh, hoat dong hd tro,
khuyén khich

- T6 chtrc pho bién, tuyén truyén dy du cac chinh sach ctia Trung wong,
cta tinh va dja phuong lién quan dén cong tac din sd, chim soc sirc khoe sinh
san, chiam soc sttc khoe ba me, tré em, binh dang gidi va an sinh xa hoi.

- Thyc hién hiéu qua cac chinh sach hd trg nguoi dan tiép can dich vu dan
s6, ké hoach hoa gia dinh, chim soc strc khoe sinh san; vu tién ho nghéo, ho can
nghéo, gia dinh chinh sach, ngudi c6 hoan canh khoé khan.

- Kip thoi ra soat, dé xuét cip c6 thim quyén stra d6i, b sung hodc ban
hanh céc co ché, chinh sach phu hop nham khuyén khich cac cip vo chong sinh
da hai con, xay dung gia dinh hanh phuc, gép phan duy tri muc sinh thay thé
trén dia ban.

- Long ghép cac muc tiéu duy tri mirc sinh thay thé véi cac chuong trinh
phat trién kinh té - x3 hoi, giam nghéo bén viing, xdy dung nong thén méi, phat
trién gia dinh va bao vé, cham séc tré em.

- Can cu tinh hinh thyc tién cua dia phuong dé ap dung va trién khai céc
md hinh hd trg khuyén khich phl hop: hd tro cung cap phuong tién tranh thai,
dich vu ké hoach hoa gia dinh; truyén thdng, can thiép nham khuyén khich cac
cap vo chong sinh du hai con, khdng lua chon gidi tinh khi sinh; van dong nam,
nit két hon truge 30 tudi, khdng két hdn muodn; phu nit sinh con thi hai truée 35
tudi; bao dam khoang céch giira cac lan sinh hop ly; tu van, cham soc stc khoe
ba me va tré em, bao gom: tu van, kham stc khoe truéc hdn nhan; tu van sang
loc, chan doan trude sinh va so sinh; phong, chdng suy dinh dudng tré em, ...



5

4. Nang cao chit lwong dich vu din sé va chim séc sirc khée sinh san

- Bao dam cung cép day du, kip thoi, thuan tién cac phuong tién tranh thai
va dich vu ké hoach hoa gia dinh cho ngudi dan trén dia ban; bao dam moi
nguoi dan déu duoc tiép can cong bang véi cac dich vu chim soc strc khoe sinh
san va ké hoach hoa gia dinh.

- Tang cudng tuyén truyén nang cao nhan thirc ctia thanh nién vé y nghia,
lgi ich cta viéc kham strc khoe truée hon nhan ddi véi chét luong dan s va
hanh phuc gia dinh. T6 chirc tur van, kham strc khoe tién hon nhan cho nam, ni
thanh nién chuan bj két hon; cung cip kién thirc vé stre khoe sinh san, ké hoach
hoéa gia dinh, cac bénh di truyén va bénh lay truyén qua duong tinh duyc.

- Pay manh truyén thong nang cao nhén thic cia nguoi dan vé nguyén
nhan, hau qua cua vo6 sinh, hiém muon; cac bién phap phong ngura va dleu tri. Tu
van cho thanh nién va cac c¢ip vo chong trong do tudi sinh dé vé cac yéu té nguy
co anh hudng dén kha nang sinh san nhu két hon muodn, sinh con mudn, nao pha
thai khong an toan, cac bénh lay truyén qua duong tinh duc, lam dung rugu bia,
thudc 14 va cac chét kich thich. To chirc khdm, tu van stc khoe sinh san; _phat
hién sém cac truong hop c6 nguy co vo sinh, hiém muon dé hudng dan diéu tri
kip thot; ho trg két noi, gidi thiéu cac cdp vo chong vO sinh, hiém muon dén cac
co sO'y té chuyén khoa co du diéu kién dé duoc tu van va diéu tri.

- Thyc hién tot cong tac quan 1y thai nghén va cac hoat dong cham soc ba
me trude sinh, trong sinh va sau sinh; tu van nudi con bang sita me hoan toan
trong 06 thang dau va chim soéc tré so sinh dung cach; trién khai hiéu qua
Chuong trinh Tiém ching m& rong; bdo dam tré em dugc tiém chung déy du,
dung lich; tang cuong cac hoat dong tu van dinh dudng, phong chng suy dinh
dudng, thiéu vi chat dinh dudng & tré em.

5. Nang cao chat lwong doi ngﬁ 1am cong tic dan so

- Can bg lam cong tac dan sO, y té va cong tac vién dan sb thuong xuyén
tham gia tap huan, boi dudng, cap nht kién thirc méi va ky nang truyén thong,
tu vén dap tng nhiém vu chuyén trong tdm noi dung diéu chinh mac sinh
sang dat va duy tri mac sinh thay thé.

- Cung ¢6 mang ludi cong tac vién dan sd, nhan vién y té thon dap Gmg
yéu cau nhiém vy trong tinh hinh méi.

- Nang cao ning luc can bo 1am cong tac dan sd, cac ban, nganh, doan thé,
t6 chirc x& hoi, dic biét 1a kién thic, ki nang 16ng ghép cac noi dung vé bao
dam muc sinh thay thé trong vao nhiém vu, hoat déng cua cac co quan, don vi.

6. Kiém tra, giam sat, danh gia

- Tang cuong kiém tra viéc thuc hién Ké hoach. Noi dung kiém tra tap
trung vao cong tac lanh dao, chi dao; viéc ban hanh vin ban trién khai; bo tri
ngudn luc; to chuc thuc hién cac hoat dong chuy@n mon; két qua thuc hién céc
chi tiéu vé muc sinh va céc chi tiéu dan sé lién quan;
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- Binh ky hing nam t6 chtc danh gia két qua thuc hién Ké hoach gin véi
danh gia phat trién kinh té - x& hoi cua dia phuong; kip thoi phat hién nhitng kho
khan, vuéng méc, nguy@n nhan ton tai va dé xuat giai phap diéu chinh phi hop

IV. KINH PHi THU'C HIEN

Kinh phi thuc hién Ké hoach duoc bb tri tir ngan sach nha nude theo phan
cap ngan sach hién hanh. Ngudn kinh phi tir cac chuwong trinh, du 4n, dé 4n lién
quan va cac ngudn huy dong hop phap khac theo quy dinh cta phap lut.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Va hoa — X4 hi

- Tham muu Uy ban nhan dan xa phdi hop véi cac ban, nganh, thanh vién
Ban Chi dao cong tdc Dan sé va Tré em tinh, Uy ban Mit tran T qudc Viét
Nam x& va céc to chuc chinh tri - x& hoi trién khai thuc hién Ké hoach bao dam
su dong bo, théng nhat voi cac chuong trinh, ké hoach, dé an c6 lién quan.

- Tang cudng tuyén truyén trén di truyén thanh xa, cic nén tang sd, trang
thong tin dién tir, mang x3 hoi cta dia phuong vé loi ich cua viéc két hon dung do
tudi, sinh da hai con, chim soc strc khoe sinh san va ning cao chat lugng dan sb.

- Phéi hop to chire cac hoat dong van hoa, van nghe, thé dyc thé thao 16ng
ghép ndi dung truyén théng vé dan sb va phat trién.

- Tham muu Uy ban nhan dan x&: Theo ddi, dén dbc viéc thuc hién Ké
hoach; t6 chtc kiém tra, giam sat va danh gia két qua thuc hién Ké hoach; to
chtrc so két, tong két dé xuat giai phap nang cao hiéu qua thyc hién; biéu duong,
khen thuong cac tap thé, ca nhan c6 thanh tich xuét sic trong cong tac dan s va
phat trién.

2. Van phong HPND-UBND xa

- T6 chuc tuyén truyén cho cac can bo va nhan dan vé cac quy dinh lién
quan dén quyén tré em, binh dang giéi, hon nhan va gia dinh, phong chdng bao
lyc gia dinh va nang cao nhan thuc cta nguoi dan vé dan sé va bao vé tré, dic
biét Luat Dan s6 2025 khi c6 hiéu lyc.

- Tham muu Uy ban nhan nhan xa dua céc chi tiéu vé dan s6 vao ké hoach
phat trién kinh té - x4 hoi cua dia phuong.

3. Phong Kinh té

Can ctr kha nang can ddi ngan sach cua dia phuong, tham muu bao cio
Uy ban nhan dan xa b tri kinh phi thuc hién ké hoach theo quy dinh cua Luat
Ngan sach nha nudc va phap luat hién hanh.

4. Tram Y té xa

- Chu tri thye hién cac hoat dong truyén thong, tu van, cung cap dich vu
dan s, cham soc sirc khoe sinh san va ké hoach héa gia dinh.

- Theo ddi, tong hop sb liéu, dinh ky tham muu UBND x4 bao cdo két qua
thuc hién theo quy dinh.

- T chirc trién khai cac hoat dong chuyén mon vé dan sb, ké hoach hoéa
gia dinh, cham soc stic khoe sinh san; tu van, kham stc khoe trude hon nhan;
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cham séc stre khoe ba me, tré em; tu van sang loc trudce sinh, so sinh; tu van du
phong va hd trg phat hién sém vo sinh, hiém mudn.

- Quan ly, cap nhat, khai thac hiéu qua h¢ théng co s& dit liéu dan sb; theo
ddi, phan tich cac chi tiéu vé mirc sinh, ty suat sinh, ty 1& sinh con thi ba trd 1én
va céc chi tiéu dan s lién quan dé tham muu cc giai phap phu hop.

- T chirc tip hudn, hudng dan chuyén mén, nghiép vu cho doi ngii cong
tac vién dan sd, nhan vién y té thon va cac luc luong tham gia cong tac dan sb
tai co so.

- B4o céo két qua thuc hién nhiém vu chuyén moén vé Uy ban nhan dan xa
va co quan y té cip trén theo quy dinh.

5. Cac co sé giao duc trén dia ban

- Pua ndi dung gido duc dan sd, suc khoe sinh san, ké hoach hoa gia dinh,
stc khoé tinh duc, tinh duc an toan, sitc khoé sinh san vi thanh nién, thanh nién;
gidi tinh va mat can bang gioi tinh khi sinh va binh dang gidi...vao chuong trinh
giang day chinh khda, ngoai khéa phi hop véi céc cap hoc.

- Phéi hop tuyén truyén cho hoc sinh va phu huynh vé hon nhén, gia dinh,
sttc khoe sinh san va dén so.

6. Cac co sé thon

- Pho1 hop tuyén truyén, van dong nhan dan, dac biét 1a cac cap vo chong
trong do tudi sinh dé va thanh nién chuéan bi két hon thuc hién cac muyc tiéu vé
dan s6 va bao dam muc sinh thay thé.

- Thyec hién ra soat, kip thoi cap nhat cac bién dong vé dan s trén dia ban.

7. Pé nghi Uy ban Mt trin T6 quoc Viét Nam xa va cac to chirc
chinh tri - xa hoi

- Trong pham vi chic niang, nhiém vu caa minh tham gia trién khai,
tuyén truyén, van dong doan vién, hoi vién va nhan dan cing tham gia thuc
hién Ké hoach.

- Phéi hop giam sat viéc thuc hién cac ndi dung ctiia Ké hoach.

Trén day 1a K& hoach trién khai thuc hién cong tic bao dam murc sinh thay
thé trén dia ban xa Tay Tién Hai dén nam 2030. Cac co quan, don vi, co s¢ thon
can cu chuc nang, nhiém vu dugc giao nghiém tic trién khai thuc hién; dinh ky
bao cao két qua vé Uy ban nhan dan xa (qua Phong Vin hoa - X4 hoi) dé tong
hop theo quy dinh./. ~

Noi nhan: KT CHU TICH

- Thuong tryc Dang uy Xa; PHO CHU TICH

- Thuong truc HDND x3; : %{3”}1}53 BANNHAN DAN XA
- Chu tich, cac Phé chu tich UBND x&; Co quan: O BANNHAN DAN
_ U}»] ban MTTQVN Xé., Thoi gian ky: 04/06/2026 08:51:01
- C4c ban, nganh, doan thé x&;

- Cac co quan, don vi trén dia ban xa;

- Céc co so thon;
- Luu VT.

Dam Van Ding
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